
НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРАКТИКА  

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ   

ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ ИНФИЦИРОВАНИЯ 

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

ГЕМОКОНТАКТНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ  

Лукашик Светлана 
 

16 апреля 2013 г. 

Вена, Австрия 

В КОНТЕКСТЕ ДИРЕКТИВЫ СОВЕТА ЕВРОПЫ 

2010/32/EU 

 



ВОЗ 
 

 ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ МЕДРАБОТНИКОВ ИНФЕКЦИОННЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ, СВЯЗАННАЯ С ИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ, ОТНОСИТСЯ К ВНУТРИБОЛЬНИЧНЫМ 

ИНФЕКЦИЯМ 

 

РЕСПУБЛИКА БЕЛАРУСЬ 

 Мероприятия по предотвращению инфицирования 

медицинских работников во время исполнения 

профессиональных обязанностей инкорпорированы в 

законодательные акты о профилактике внутрибольничных 

инфекций 

 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

 ЗАКОН РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 7 января 2012 г. № 340-З 

 

 О САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМ БЛАГОПОЛУЧИИ 
НАСЕЛЕНИЯ 

 Принят Палатой представителей 14 декабря 2011 года 
Одобрен Советом Республики 20 декабря 2011 года 

 

 Направлен на установление правовых и организационных 
основ предотвращения неблагоприятного воздействия на 
организм человека факторов среды его обитания в целях 
обеспечения санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

ПРИКАЗ  МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ  
25.11.2002г. №165  
 

 «О ПРОВЕДЕНИИ ДЕЗИНФЕКЦИИ И СТЕРИЛИЗАЦИИ 

УЧРЕЖДЕНИЯМИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 

 
ПРИКАЗ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ 
БЕЛАРУСЬ  

23.10.2003г. №167 
 

 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ИНСТРУКЦИИ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПРИ ЭНДОСКОПИЧЕСКИХ 
МАНИПУЛЯЦИЯХ» 

 

 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

 

 

• ИНСТРУКЦИЯ 3.5.4.10-22-97-2005 

 утвержденная постановлением Главного  государственного  санитарного  

врача  Республики  Беларусь  

 28.12.2005 № 272 

 

«ОРГАНИЗАЦИЯ ЦЕНТРАЛИЗОВАННЫХ 

СТЕРИЛИЗАЦИОННЫХ ОТДЕЛЕНИЙ В 

ОРГАНИЗАЦИЯХ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 

 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ 

• САНИТАРНЫЕ ПРАВИЛА И НОРМЫ 2.1.7. 14-20-

2005 

 утверждены постановлением Главного  государственного  

санитарного  врача  Республики  Беларусь  

20.10.2005 №  147  с изменениями и дополнениями от 01.12.2008 №207 

 

 «ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С МЕДИЦИНСКИМИ 

ОТХОДАМИ» 

 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

• ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

21.03.2011 г. №19 
 

 «О внесении дополнений и изменений в санитарные нормы, правила и 

гигиенические нормативы  

 «ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСТРОЙСТВУ, 

ОБОРУДОВАНИЮ И СОДЕРЖАНИЮ ОРГАНИЗАЦИЙ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И К ПРОВЕДЕНИЮ САНИТАРНО-

ГИГИЕНИЧЕСКИХ И ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ  ИНФЕКЦИОННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ  В ОРГАНИЗАЦИЯХ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»  

 утв. Постановлением МЗ РБ №109 от 9.08.2010 г.» 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ, ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

ПРИКАЗ  МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  

16.12.1998 г. № 351 
 

 «О ПЕРЕСМОТРЕ ВЕДОМСТВЕННЫХ НОРМАТИВНЫХ АКТОВ, 

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ВОПРОСЫ ПО ПРОБЛЕМЕ ВИЧ/СПИД» 

 
 ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  
19.10.2009 г. № 109 

 

 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ИНСТРУКЦИИ О ПОРЯДКЕ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ЛИЦАМ, 
ИНФИЦИРОВАННЫМ ВИРУСОМ ИММУНОДЕФИЦИТА 
ЧЕЛОВЕКА 



НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ГЕМОКОНТАКТНЫХ ИНФЕКЦИЙ, 

ДЕЙСТВУЮЩИЕ В РБ  

 

 
 ПОСТАНОВЛЕНИЕ МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

 РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  
06.02.2013 г. №11  

 

 «ТРЕБОВАНИЯ  К ОРГАНИЗАЦИИ И 
ПРОВЕДЕНИЮ САНИТАРНО-
ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ, 
НАПРАВЛЕННЫХ НА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ» 



ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ ТРУДА РАБОТНИКОВ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 Соблюдение мер предосторожности при работе с колющими и 
режущими предметами 
 
 

 Обеспечение работников организаций здравоохранения 
средствами индивидуальной защиты (СИЗ) 

 «Органы здравоохранения, используемые как клиническая база 
для получения медицинского образования и (или) повышения 
квалификации и переподготовки медицинских работников, 
должны быть дополнительно обеспечены СИЗ для студентов и 
слушателей курсов» 
 

 При использовании средств индивидуальной защиты 
работники здравоохранения должны соблюдать 
соответствующие правила 

 



СИСТЕМА СООБЩЕНИЯ О СЛУЧАЯХ РАНЕНИЙ 

КОЛЮЩИМИ И РЕЖУЩИМИ МЕДИЦИНСКИМИ 

ИНСТРУМЕНТАМИ 

№ 

ФИО лица, 

контактиро-

вавшего  

с биологи-

ческим 

материалом 

Дата и 

время 

контакта 

Обстоятельств

а, при которых 

произошел 

контакт с 

биологи-ческим 

материалом 

Описание 

характера 

контакта 

Описание 

источника 

возможно

го 

заражени

я и его 

обследов

ания на 

наличие 

ВИЧ-

инфекции 

Обследование 

лица, 

контактиро-

вавшего с 

лицом, 

инфицированны

м ВИЧ, на 

наличие ВИЧ 

Сведения о 

проведенных 

противоэпи- 

демических 

мероприятиях, 

в том числе 

назначении 

профилактики 

антиретро- 

вирусными 

лекарственным

и средствами 

после 

контакт

а 

через  

6 мес. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

                  

Журнал регистрации аварийных контактов работников  

организаций здравоохранения с биологическим материалом пациентов 

Проведение постэкспозиционной профилактики 



ВАКЦИНАЦИЯ гепатита В  

Положительные тенденции 

 Изменение эпидемического процесса с момента  проведения 
вакцинации 

  Положительная динамика основных эпидемиологических 
характеристик 

 Снижение уровня заболеваемости гепатитом В 

 Изменение этиологической структуры ПВГ 

 Изменение возрастной и социально-профессиональной структуры 
заболевших гепатитом В 

 Изменение структуры путей передачи и факторов детерминирующих 
распространение инфекции 

 Медицинские работники хирургических специальностей – один из 
первых контингентов, подвергшихся вакцинации  

 В обязательном порядке вакцинируются студенты медицинских 
университетов, медицинские сестры, врачи (ранее не 
вакцинированные) 

 



ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ  

ПАРЕНТЕРАЛЬНЫМИ ВИРУСНЫМИ ГЕПАТИТАМИ в 1998 - 2009 гг. 

(ср. мн. на 10 тыс. медработников) 
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Гепатит В Гепатит С HBsAg Анти-HCV

1998-2000гг. 2009-2011гг.

Бельская Е.В. Заболеваемость работников здравоохранения гемоконтактными инфекциями и их профилактика / http://www.epsu.org/a/9069 

↓ 44,6% 

(в 2,2 раза) 

↓ 56% 

(в 1,8 раза) 

http://www.epsu.org/a/9069


ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОДГОТОВКА МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

ПО ПРОБЛЕМЕ ПРОФИЛАКТИКИ ВНУТРИБОЛЬНИЧНОГО 

ИНФИЦИРОВАНИЯ 

 Подготовка медицинского  персонала  в  ЛПУ 

 проводится по  тематическим   планам и программам  

 учитываются особенности,  определяющие участие 

медицинских  работников   различных   специальностей 

 осуществляется  путем   проведения  обзорных  лекций 

 для  чтения  лекций привлекаются  подготовленные  

специалисты областных  и  городских  медучреждений, 

клинические кафедры медицинских университетов 

№  

п/п 

Наименование темы  Количество часов  Всего  

теорет.  практич.  

Тематический план подготовки врачей  



ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОДГОТОВКА МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ  

ПО ПРОБЛЕМЕ ПРОФИЛАКТИКИ ВНУТРИБОЛЬНИЧНОГО 

ИНФИЦИРОВАНИЯ 

ПРОВОДЯТСЯ ЗАНЯТИЯ 
 

 В первый  год обучения  
 в соответствии с тематическим планом в  полном  объеме 

 В  последующие  годы  
 в соответствии с тематическим планом – акцент    на     

 основные  аспекты проблемы 

 разбор    недостатков    в производственной деятельности внутри 
специальностей      

 Итоговые занятия   
 с решением тестовых и ситуационных задач 

 

 

 

 Главные врачи медучреждений организуют и несут 

ответственность за проведение подготовки на местах 
 

 Учет подготовки и посещаемости регистрируется в журнале 



ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОДГОТОВКА МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

ПО ПРОБЛЕМЕ ПРОФИЛАКТИКИ ВНУТРИБОЛЬНИЧНОГО 

ИНФИЦИРОВАНИЯ 

 ОБУЧЕНИЕ СРЕДНЕГО МЕДПЕРСОНАЛА   
 

 Проводится  на  местных  базах 

 Необходимое условие  подготовки - проведение 
практических занятий по отработке навыков работы, 
действий в аварийных ситуациях 

№  

п/п 

Наименование темы  Количество часов  Всего  

теорет.  практич.  

Тематический план подготовки средних медицинских работников  



ЧИСЛО МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ в РБ, ЗАБОЛЕВШИХ 

ГЕМОКОНТАКТНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ (2009-2011 гг.)  

 

Бельская Е.В. Заболеваемость работников здравоохранения гемоконтактными инфекциями и их профилактика / 

http://www.epsu.org/a/9069 

http://www.epsu.org/a/9069


ЭТИОЛОГИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ  

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  

ГЕМОКОНТАКТНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ ( 2010-2011гг) 

Нозология Абс. Удельный вес (%) 

Острый гепатит В 3 0,62 

Острый гепатит С 8 1,67 

Хронический гепатит В 31 6,47 

Хронический гепатит С 110 22,96 

Носительство HBsAg 55 11,48 

Носительство анти-HCV 247 51,56 

ВИЧ-инфекция 25 5,55 

Всего 479 100 

Зуева В.Л. Предупреждение внутрибольничного инфицирования ПВГ в организациях здравоохранения / http://www.epsu.org/a/9069 

http://www.epsu.org/a/9069


ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ  

С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ НАНИМАТЕЛЕЙ 

↓ СТЕПЕНИ РИСКА ЗАРАЖЕНИЯ – 
ТЩАТЕЛЬНО ПРОДУМАННАЯ СИСТЕМА ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 Соблюдение всех звеньев санитарно-противоэпидемического режима 

 Оснащения учреждений здравоохранения современным оборудованием  

 Повышения личной ответственности работников по профилактике ВБИ 

 Применение форм и методов в учреждениях здравоохранения, 

отвечающих правилам техники безопасности 

 Строгое выполнение универсальных мер профилактики и 

соответствующих индивидуальных защитных приспособлений 

 Эпидемиологический анализ случаев профессионального заражения 

медицинских работников, коррекция противоэпидемических мероприятий 

в каждом конкретном случае 

 Документальная регистрация случаев аварийных контактов 

 Дальнейшее совершенствование законодательной базы 

Зуева В.Л. Предупреждение внутрибольничного инфицирования ПВГ в организациях здравоохранения / 

http://www.epsu.org/a/9069 

http://www.epsu.org/a/9069


ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ. 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ СО СТОРОНЫ ПРОФСОЮЗНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ 

 В каждой профсоюзной организации необходимо 

принять исчерпывающие меры по организации и 

осуществлению общественного контроля выполнения 

действующего законодательства в части  

профилактики 

выявления 

расследования  

профессионального заражения работников 

гемоконтактными инфекциями 

Международный семинар «Социальный диалог, как инструмент в решении проблемы трудовой миграции в здравоохранении».  

30 – 31 октября 2012 г.  

г. Минск, Беларусь  



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЯ! 


